
洋
和

重
段
一

】
目
品
〇
三
【

中
洋
和

重
段
三

】
目
品
四
十
六
【

理
料
本
日

理
料
国
中

理
料
洋
西

小麦
○
あわび
ー

そば
ー
いか
ー

卵
○
いくら
○

落花生
ー
キウイ
ー

えび
○
バナナ
ー

松茸
ー

ー
くるみ

もも
○
鮭
○

山芋
ー
大豆
○

りんご
ー ー
鶏肉
○

ごまゼラチン
○
豚肉
○

○
カシューナッツ

ー

かに
ー
牛肉
○

乳
○

オレンジ
ー

■一段重 。用使不は」ー「。用使は」○「

小麦
○
あわび
ー

そば
ー
いか
○

卵
○
いくら
○

落花生
ー
キウイ
ー

えび
○
バナナ
ー

松茸
ー
くるみ
○

もも
ー
鮭
○

山芋
ー
大豆
○

りんご
○
鶏肉
○

ごま
○

ゼラチン
○
豚肉
○

○
カシューナッツ

○

かに
○
牛肉
○

乳
○

オレンジ
○

■三段重 。用使不は」ー「。用使は」○「

き
書
品
お

紅
蒲
鉾　
白
蒲
鉾

赤
魚
西
京
焼

湯
葉
の
野
菜
巻
き

片
口
鰯
の
田
作
り

二
色
栗
甘
露
煮　
　

き
ん
と
ん

黒
豆
煮
金
箔
添
え　
　

い
く
ら
醤
油
漬
け

帆
立
照
焼　
　

伊
達
巻　
　

味
付
け
花
型
赤
こ
ん
に
ゃ
く

エ
ン
ド
ウ
醤
油
漬
け

大
根
と
人
参
の
な
ま
す

金
柑
甘
煮

鰊
昆
布
巻

海
老
艶
煮

か
に
風
味
信
田
巻　
　

筍
山
椒
煮

ブ
リ
照
り
焼
き　
　
　
　

小
鯛
笹
漬
け

数
の
子
醤
油
漬
け　
　

蓮
根
の
芽
梅
酢
漬
け　
　

ひ
ょ
う
た
ん
柴
漬
け
風

く
わ
い
松
笠
甘
露
煮

黒
糖
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー 

い
か
葱
塩
炒
め

き
ゅ
う
り
醤
油
漬
け

き
な
こ
カ
シ
ュ
ー
ナ
ッ
ツ

ク
ラ
ン
ベ
リ
ー
と
ク
ル
ミ
の
シ
ロ
ッ
プ
煮
鶏

肉
の
菜
の
花
巻

紅
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
の
柚
子
酢
漬
け　

エ
ビ
チ
リ
ソ
ー
ス

い
い
だ
こ
の
醤
油
煮
ご
ま
風
味

菊
酢
漬
け

穴
子
山
椒
の
野
菜
伸
し

花
形
人
参
煮　
　

ま
ま
か
り
と
レ
モ
ン
の
酢
漬
け

レ
モ
ン
酢
ク
ラ
ゲ　
　

浸
し
枝
豆　
　

太
刀
魚
の
八
幡
巻

蒸
し
鶏
と
伊
予
柑
の
テ
リ
ー
ヌ　
　

柚
子
皮
甘
煮

※写真は一段重です。

※写真は三段重です。

ら
っ
き
ょ
う
ワ
イ
ン
漬
け　
　

小
鯛
笹
漬
け　
　

紅
白
大
根
な
ま
す

い
く
ら
醤
油
漬
け　
　

紅
蒲
鉾　
　

白
蒲
鉾　
　

伊
達
巻

片
口
鰯
の
田
作
り　
　

金
柑
煮　
　

ミ
ー
ト
ロ
ー
フ
の
パ
イ
包
み

ド
ラ
イ
ト
マ
ト
の
ワ
イ
ン
煮　
　

桃
の
コ
ン
ポ
ー
ト

ベ
ー
コ
ン
と
法
蓮
草
の
チ
ー
ズ
キ
ッ
シ
ュ　
　

オ
リ
ー
ブ
塩
漬
け

ス
タ
ッ
フ
ド
オ
リ
ー
ブ　
　

花
形
人
参
煮　
　

数
の
子
醤
油
漬　
　

海
老
艶
煮

舞
玉
串
餅　
　

ビ
ー
フ
ス
モ
ー
ク

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
ブ
イ
ヨ
ン
煮

黒
豆
煮
金
箔
添
え

網
笠
柚
子　
　

二
色
栗
甘
露
煮　
　

き
ん
と
ん　
　

ブ
リ
照
り
焼
き　
　

エ
ン
ド
ウ
醤
油
漬
け

紅
鮭
ス
モ
ー
ク　
　
　
　

ケ
ッ
パ
ー
酢
漬
け

帆
立
照
焼

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ

ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
と
ナ
ッ
ツ
の
テ
リ
ー
ヌ

杏
子
と
オ
レ
ン
ジ
の
砧
巻

豚
肉
の
リ
エ
ッ
ト

ミ
ー
ト
ロ
ー
フ
の
パ
イ
包
み

塩
漬
け
オ
リ
ー
ブ　
　

ス
タ
ッ
フ
ド
オ
リ
ー
ブ

ベ
ー
コ
ン
と
法
蓮
草
の
チ
ー
ズ
キ
ッ
シ
ュ

紅
鮭
ス
モ
ー
ク
ロ
ー
ズ　
　

セ
ロ
リ
塩
漬
け

鰊
の
マ
ス
タ
ー
ド
和
え

数
の
子
の
サ
ラ
ダ

空
豆
塩
煮

紅
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
の
紅
白
テ
リ
ー
ヌ

合
鴨
オ
レ
ン
ジ
ソ
ー
ス
煮

ら
っ
き
ょ
う
ワ
イ
ン
漬
け

タ
コ
ス
モ
ー
ク
オ
イ
ル
漬
け

ホ
タ
テ
ス
モ
ー
ク
の
オ
イ
ル
漬
け

い
か
黄
金
焼

ド
ラ
イ
ト
マ
ト
の
ワ
イ
ン
煮

ス
モ
ー
ク
ポ
ー
ク
パ
ス
ト
ラ
ミ


